
計畫名稱：身心障礙運動扎根與茁壯方案 主持人：李曜全

• 舉辦知能講座與特別演講，提升同學身心障礙運動知能。

特殊兒童介入新知講座 (黃雅惠物理治療師、
洪蕙君物理治療師、劉雅茹物理治療師)

兒童適應身體活動專題演講 (舊金山
州立大學 姚韋如副教授)



• 參與身體障礙活動見習與志工，培養實務技能。

– 身心障礙體適能見習：2位物治系同學

– 發展協調障礙兒童有氧/瑜珈課程教練與志工：9位物治系同學、8位運醫系同學

– 社區資源中心特殊兒童臨托：16位物治系同學

– 2024中國醫藥大學教職員工子女暨社區兒童發展篩檢：22位物治系同學、4位藥學系同學、2位職安系同學、1位護理
系同學、1位運醫系同學

身心障礙體適能課程見習 發展協調障礙兒童有氧運動課程 第二區社區資源中心特殊兒童臨托



• 協助業界培訓身心障礙產業相關人才

– 台中市身心障礙國民運動會代表隊隨隊物理治療師與運動傷害防護員3位

– 辦理身心障礙體適能指導增能課程，三場次，逾150人 (含本校6位物治系同學與運醫系12位同學)。
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