
2025年永續發展學習週-永續講堂暨博雅講座 

活動名稱：【講座五｜我是學生，我這麼做–2025中亞聯大我的永續行動書成果

發表】  

活動時間：114 年 12 月 03 日(星期三)  

活動講者：中亞聯大「我的永續行動書」獲勝學生隊伍 

 

影響力問卷回饋(部分)： 

一、本場活動實體與線上參與學生共有 46 名，並依規定簽到與完成影響力問卷。 

二、有關於「活動知識性與專業度」，本次活動共有 76.1%的學生認為講者所提供

的內容具有足夠的知識性與專業度(4-5分以上)。。 

三、有關於「活動創新趣味程度」，本次活動共有 91.3%的學生認為活動設計是創

新且有趣的(4-5分以上)。。 

四、有關於「SDGs與職涯連結」，本次活動共有 41.3%的同學回饋「還在探索職涯

方向，也會思考如何跟 SDGs連結」、21.7%的學生回饋「有明確的職涯方向，

也已開始思考如何跟 SDGs連結」。 

五、有關於「講座內容所提供的觀念或能力」，本次活動共有 28.3%的學生認為講

者提供的內容「大部分(75%)都是新學到的」、50%的學生認為講者提供的內容

「大約一半是新的，一半之前已經知道(50%)」。 

六、其他自由填答回饋： 

1.覺得這個活動很棒，能夠鼓勵學生思考永續的方式，但希望活動可以早一點提

出來（比如學期初），讓大家有足夠的計畫和實踐的時間，能夠提出更完整的

成果。 

2.希望此類活動能辦更多 

3.我覺得這個活動讓我滿載而歸，透過這個活動讓我看見了學長姐如和將 SDGs

融入到生活中，也看見他們在執行中的困難，提醒我在未來執行的過程中，若

遇到相同問題可以怎麼解決 

4.很開心這些同學願意貢獻時間、心力去構思環保企劃！ 

5.很棒 

6.非常充實的內容，希望我可以在生活實踐 

7.從許多永續發展的計畫中了解其實踐方式，收穫許多知識 

8.給我追求永續發展的更多動力 

9.本次活動超棒的 

10.讚 

11.感謝老師及同學分享！ 

12.無 

13.無，舉辦的很好！ 

14.感覺非常精彩 

15.謝謝 



16.大家的內容都很有趣 

17.很有趣！ 

18.可讓我們思考自己能否做出什麼改變與行動 

19.謝謝同學們的分享 

20.謝謝。 


